
OD UČILNICE DO PARLAMENTA -

Kako poteka program Otroški 
parlamenti®?



Ozadje delovanja Otroških parlamentov

Smernice:

• IZ DEBATE V AKCIJO

• IZ VSEBINE V PROCES

•OD POUČEVANJA DO MODERIRANJA



Otroški parlamenti z eno temo potekajo 2 leti:

• Prvo leto potekajo razprave, debate o temi     ugotovitve/zaključki/ 
predlogi za izboljšave stanja
o aprila na nacionalnem otroškem parlamentu otroci predstavijo odločevalcem 

svoje ugotovitve

• Drugo leto je namenjeno realizaciji zaključkov/predlogov na vseh 
ravneh; od šolske, občinske, regijske do nacionalne ravni
o aprila na nacionalnem otroškem parlamentu otroci predstavijo, kaj so oni 

naredili in pozovejo odločevalce k predstavitvi sprememb na nacionalnem 
(državnem) nivoju

Spremembe iz leta 2017/2018, na katerih gradimo naprej:



Struktura izvedbe Otroških parlamentov:
(določena termina sta september in april, ostali so prilagodljivi)



Regijska koordinacija:

• 20 regijskih koordinacij za potrebe programa Otroški parlamenti (ne 
nujno ujemanje s statičnimi regijami)

• Regijski koordinatorji 
➢ vmesna stopnička oz. povezovalci med 

     ZPMS in šolami/mentorji

➢organizacija občinskih/medobčinskih/regijskih

    otroških parlamentov

*posebnost: kroženje regijske koordinacije po šolah

SEZNAM regijskih koordinatorjev – E-priročnik na spl. strani ZPMS, str. 13



Regijska koordinacija:



• Tema: DIGITALNI SVET, UMETNA INTELIGENCA IN ODGOVORNA 
RABA TEHNOLOGIJE

(temo so izbrali otroci izmed 7 predlaganih tem na zadnjem nacionalnem otr. 
parlamentu)

• 4 podteme znotraj naslovne teme:

Digitalna pismenost in krepitev kritičnega razmišljanja 

Kako lahko mladi razvijemo večjo digitalno pismenost in kritično razmišljanje? Koliko nam pri tem 
lahko pomagajo informacije, ki jih najdemo na spletu? Kako prepoznati verodostojne vire?

Otroški parlamenti v šol. letu 2026/2027



Odnosi, zasebnost in varnost na spletu
Odgovorno in spoštljivo komuniciranje na spletu. Prevare, kraje identitete, spletno nasilje. Koliko osebnih 

podatkov lahko razkrijemo, da smo še varni? Na kaj moramo biti pozorni, ko od nas pridobivajo osebne 

podatke? Kako pomemben je naš digitalni odtis – kako dolgo lahko objave ostanejo na spletu? Kako se 

odločamo, kaj bomo razkrili o sebi in kaj ne?

Vpliv umetne inteligence na naše življenje
Kako umetna inteligenca spreminja naše navade, od šolskih obveznosti do prostega časa? Kakšne so 
pozitivne in negativne posledice teh sprememb, ki jih občutimo mladi? Koliko lahko verjamemo odgovorom 
in informacijam, ki jih pridobimo s pomočjo umetne inteligence?

Umetna inteligenca v šoli/izobraževanju
Kako zagotoviti, da se umetna inteligenca uporablja na odgovoren način? Kakšne so posledice zlorabe 
tehnologije? Kako prepoznati pristranske podatke, ki jih pridobimo s pomočjo umetne inteligence?

Otroški parlamenti v šol. letu 2026/2027



MENTORJI:

• Udeležba na izobraževanju.

• Vloga mentorja kot moderatorja: ste usmerjevalec, ni potrebno poučevanje o temi.

• Naredite si akcijski načrt izvedbe parlamenta v šolskem letu.

• Povezovanje znotraj šole: s temo seznanite svoje kolege, učitelje, razrednike, ravnatelja. 
Povežite se s svetovalno službo, knjižničarjem, mentorjem Bralne značke na šoli – naj vam 
pomagajo pri načrtovanju aktivnosti         s temo naj „zaživi“ cela šola.

• Z učenci izvedite uvodne pogovore o temi, jih povprašajte o njihovih razmislekih o temi, 
kaj si želijo drugače, katere spremembe predlagajo (izrazijo se lahko na različne načine, z 
različnimi aktivnostmi), naj predlagajo, katerih aktivnosti si želijo. Ne pozabiti na učence, 
ki so „tihe miške“.

• Organizirajte šolski parlament, kjer kot šola zapišete ugotovitve, predloge, se seznanite, 
kaj vse so učenci počeli, itd. Otroci naj izmed sebe izberejo predstavnike za 
mestni/občinski oz. regijski parlament.

• Krepite duh sodelovanja, ne tekmovanja! 

Otroški parlamenti v šol. letu 2025/2026



Moj akcijski načrt izvedbe parlamenta:



https://www.zpms.si/programi/otroski-parlamenti/ 

E-priročnik 
(se letno 
posodablja, .pdf 
različica)

Referenčna literatura:

Zbornik za mentorje 
in regijske 
koordinatorje 2026 
(.pdf različica)

https://www.zpms.si/programi/otroski-parlamenti/
https://www.zpms.si/programi/otroski-parlamenti/
https://www.zpms.si/programi/otroski-parlamenti/


Spletna stran ZPMS www.zpms.si 

Zavihek programi – Otroški 
parlamenti

http://www.zpms.si/


Spletna stran ZPMS www.zpms.si 
Zavihek programi – Otroški parlamenti

http://www.zpms.si/


• TEDEN OTROKA®: 5. – 11. oktober 2026

• tema: Dobro jutro, dober dan – naj te spremlja

              prav vsak dan
• Posvet ob začetku Tedna otroka, 5. 10. ob 10. uri (Triglav Lab, Ljubljana)

• Aktivnosti: različni natečaji

•  1. Bralno-likovni natečaj

            Dobro jutro, dober dan – z želvico Avo širimo pozdrav

•  2. Literarni natečaj

           Dober dan in dober tek – ko deliš kruh, deliš prijaznost

•  3. Ugankarski natečaj ZPMS

            Ko v uganko vneseš narečni pozdrav, nastane nov razredni pozdrav

Še nekaj informacij o drugih zanimivih projektih:



Modra postaja – podporno izobraževalni center

• Deluje 3 leta 

• Namen: da z znanji na področju dela z otroki in družinami, 

   še dodatno prispevamo k boljši “opremljenosti” tako otrok kot odraslih za   

   soočanje z izzivi, ki jih prinaša življenje

• Širok nabor izobraževalnih vsebin za:
- otroke in mladostnike

- šolske kolektive

- starše

• Več informacij: modrapostaja@zpms.si; tanja.povsic@zpms.si, 040 764 835

Še nekaj informacij o drugih zanimivih projektih:

mailto:modrapostaja@zpms.si
mailto:tanja.povsic@zpms.si


Kampanja „SEKSTANJE“
• kritičen razmislek o intimnosti na spletu, zaupanju, osebnih mejah, 
    privolitvi in odgovornosti pri ravnanju z intimnimi vsebinami. 
• ozaveščanje, kako lahko zmanjšajo tveganja, kaj lahko storijo kot 
    opazovalci, če se intimna vsebina širi brez soglasja, ter 
• kam se lahko obrnejo po pomoč, če se znajdejo v stiski
• za učence zadnje triade

V okviru kampanje so nastala naslednja gradiva:
- plakata za osnovno in srednjo šolo, 
- razlaga strokovnega ozadja kampanje
- gradivo za izvedbo učne ure »Intimnost na spletu«

Več o kampanji in vse materiale najdete na 
https://www.e-tom.si/kampanja-sekstanje

Še nekaj informacij o drugih zanimivih projektih:

https://www.e-tom.si/kampanja-sekstanje
https://www.e-tom.si/kampanja-sekstanje
https://www.e-tom.si/kampanja-sekstanje
https://www.e-tom.si/kampanja-sekstanje
https://www.e-tom.si/kampanja-sekstanje


Akcija TOM POTUJE, OTROKE OBISKUJE

•  Poudarjamo pomen pogovora, povezujemo razred in predstavljamo 

     TOM telefon kot zaupanja vreden vir pomoči. Namen akcije je 

     opolnomočenje otrok, razbremenitev in krepitev njihovih virov moči.

• Akcija poteka med 16. in 27. novembrom 2026. 

• Vse prijavljene šole prejmejo TOM-ov nahrbtnik z materiali za delavnice v 4. in 7. razredih ter

    materiale za postavitev TOM kotička.

Še nekaj informacij o drugih zanimivih projektih:

Prijava za OŠ – do 18. 9. : 

Več info: tomtelefon@zpms.si 

mailto:tomtelefon@zpms.si


Za dodatna vprašanja sem na voljo:

Petra Zega

petra.zega@zpms.si 

01/23 96 712, 031 735 674

Hvala za pozornost!

Dimičeva 9, 1000 Ljubljana
01/23 96 720
info@zpms.si; www.zpms.si 

mailto:petra.zega@zpms.si
mailto:petra.zega@zpms.si
mailto:info@zpms.si
http://www.zpms.si/
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