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SKUPNA SPOROČILA, UGOTOVITVE IN PREDLOGI MLADIH

PARLAMENTARCEV IN PARLAMENTARK
16. NACIONALNEGA OTROŠKEGA PARLAMENTA
NA TEMO »TABUJI – PREPOVEDANE STVARI«
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Mladi parlamentarci in parlamentarke iz vseh regij Slovenije, njihovi mentorji, spremljevalci in predstavniki društev in zvez prijateljev mladine, smo se v ponedeljek, 13. marca 2006, zbrali na  16. nacionalnem otroškem parlamentu, ki je potekal na temo »Tabuji  - prepovedane stvari«. Zveza prijateljev mladine Slovenije organizira Otroške parlamente šestnajsto leto zapored in v teh letih so se  dodobra uveljavili.
Letošnjega Otroškega parlamenta se je udeležilo 95 mladih parlamentarcev in parlamentark. Zasedanje je začel Vid Greganovič iz Ljubljane, predsedujoči lanskoletnemu, 15. nacionalnemu otroškemu parlamentu. Uvodoma je za pozdravne besede prosil dr. Franceta Cukjatija, predsednika Državnega zbora RS ter mag. Franca Hočevarja, predsednika Zveze prijateljev mladine Slovenije. Pozdravnim nagovorom mladim udeležencem in udeleženkam sta se pridružila tudi Thomas B. Robertson, ameriški veleposlanik v RS in dr. Magdalena Šverc, državna sekretarka na Ministrstvu za šolstvo in šport RS.
Nekaj uvodnih besed je spregovoril tudi dr. Ludvik Horvat z oddelka za psihologijo Filozofske fakultete v Ljubljani. Mladi smo namreč v svojih gradivih za zasedanje dobili med drugim tudi anonimni vprašalnik o tabujih, katerega izsledki bodo uporabljeni za potrebe raziskovalnega poročila o tabu temah v vsakdanjem življenju mladostnic in mladostnikov v Sloveniji. Dr. Horvat je udeležence prosil za sodelovanje pri izpolnjevanju vprašalnikov.

V nadaljevanju smo udeleženci in udeleženke, na predlog delovne skupine mladih za pripravo otroškega parlamenta, izvolili Jana Marčiča Maruška iz Ljubljane za predsedujočega 16. nacionalnemu otroškemu parlamentu ter štiri člane delovnega  predsedstva: Andraža Aša iz Metlike, Tjašo Jarc iz Velenja, Valentino Plaskan iz Velenja in Katarino Tomič iz Maribora.
Mlade parlamentarke in parlamentarci smo v prvem delu zasedanja najprej razpravljali po vsebinskih sklopih. Razdelili smo se na 4 različne skupine, kjer so se pogovarjali o naslednjih temah: spolnost in zlorabe (fizične, psihične, spolne, verbalne, itd.), drugačnost (narodnostna, verska, fizična, jezikovna, spolna usmerjenost, socialni položaj, invalidnost, itd.), družina (odnosi v družini, razveze, smrt, žalovanje, bolezen, revščina, itd.) in odvisnosti (alkohol, droge, hrana, igre na srečo, itd.).
V drugem, plenarnem delu zasedanja smo najprej predstavili svoja razmišljanja in ugotovitve, do katerih smo prišli v razpravah v skupinah, nato pa so se nam pridružili tudi povabljeni gostje: Fani Čeh, Zavod RS za šolstvo; Tone Dolčič, Urad varuha človekovih pravic; Martina Jenkole, Urad varuha človekovih pravic; Jasna Turk, Urad varuha človekovih pravic; Majda Erzar, Direktorat za družino - Ministrstvo za delo, družino in socialne zadeve; Vlasta Nussdorfer, Vrhovno državno tožilstvo RS; Alenka Pavlovec, Ministrstvo za šolstvo in šport; Slavko Pregl, Društvo Bralna značka; Katja Šušteršič, Amnesty International.
Povabilu na zasedanje nacionalnega otroškega parlamenta sta se odzvali tudi predstavnici Makedonskega otroškega parlamenta in sicer: Simona in Ivona Kafedžiska, ki ju je spremljala Grozda Danova. Parlamentu sta prisostvovali tudi Majda Struc, generalna sekretarka ZPMS in Liana Kalčina, direktorica Informacijsko dokumentacijskega centra Sveta Evrope in predsednica Komisije za otrokove pravice pri ZPMS. 
Pričujoči zapis je povzetek ugotovitev in razprav udeležencev in udeleženk 
16. nacionalnega otroškega parlamenta.

I. SPOLNOST IN ZLORABE

A. SPOLNOST

Ugotovili smo, da v osnovnih šolah v Sloveniji to temo obravnavamo šele v osmem in devetem razredu. Problem vidimo v prepoznem osveščanju mladih. Prav zato mladi nimamo dovolj informacij in mnogokrat zato napačne predstave. Da bi prispevali k zgodnejšemu osveščanju in k ustreznemu védenju o spolnosti, predlagamo:
1. Več strokovnih predavanj, na katera bi povabili strokovnjake iz zdravstvenih domov ali študente medicine, saj so nam ti bližji po starosti. Glede védenja o spolnih boleznih, bi veliko pridobili, če bi na predavanjih sodelovali tudi tisti, ki so okuženi s katero od spolnih bolezni in bi nam tako bolj neposredno spregovorili o varni spolnosti.
2. Odkrit in zaupnejši pogovor z odraslimi (s starši, sorodniki, z učitelji, socialnimi delavci, itd.). Da bi odrasli zmogli zaupnih pogovorov z nami, bi bilo potrebno zanje  organizirati več seminarjev, šole za starše in dopolnilne oblike izobraževanja učiteljev, predvsem za  razrednike in učitelje biologije).

3. Tematika »spolnost« naj se uvrsti na šolske urnike kot izbirni predmet ali pa kot obvezno predavanje enkrat mesečno. Morda bi se lahko organizirali večdnevni tabori, kjer bi mladi izrazili svoja mnenja in se nadalje poučili o temi spolnosti. O tej temi bi se lahko pogovarjali tudi v šolah v naravi ali med bivanjem v centrih šolskih in obšolskih dejavnosti.
4. O varni spolnosti naj se pripravijo in izdajo informativna gradiva, zloženke, publikacije, plakati in drugo.

5. Ugotovili smo, da so kontracepcijska sredstva tako nujna, da bi lahko bila dostopnejša. Žal je med mladimi razlog za ne-uporabo kontracepcijskih sredstev najpogosteje občutek sramu: sram pred pozornostjo drugih kupcev ali samih prodajalk, sram pred starši, starše ni lahko prositi za kondome. Manjka preproste anonimne delitve kontracepcijskih sredstev. Ena izmed možnih dobrih rešitev bi bili kondomati na mladim dostopnih mestih. 
B. ZLORABE

Ugotovili smo, da so zlorabe povezane med seboj (spolna, fizična, psihična, verbalna) in da so najhujše spolne zlorabe. Da bi ugotovili ali so otroci žrtve zlorab, bi morali strokovnjaki z njimi izvesti še več različnih pogovorov, jih opazovati, kako se vedejo in pravočasno ukrepati.

1. V primeru zlorabe, bi moral otrok imeti možnost stisko najprej zaupati staršem, prijateljem in psihologom. Če pa je oseba, ki zlorablja član družine, bi moral zlorabljeni otrok imeti informacije o tem na katere ustanove ter strokovnjake se lahko obrne po pomoč. 
2. Mladi menimo, da o zlorabah nismo dovolj osveščeni. Predlagamo več informativnih zgibank in brošur, večjo informiranost o ustanovah in telefonih, ki nudijo pomoč v primeru zlorab, več razrednih ur na to temo (tudi na individualni ravni učitelj – učenec). Večja informiranost bi lahko potekala tudi preko različnih televizijskih in radijskih sporočil, risank.

3. Na šolah so sicer zaposleni psihologi in svetovalni delavci, pa žal mnogokrat niso tudi  »zaupne osebe« za pogovore, h katerim bi se učenci lahko zatekli ob katerikoli uri ali kateremkoli dnevu. Te osebe bi morale učinkovito ukrepati, ko bi ugotovile, da je to potrebno. Ukrepi bi morali biti hitrejši, postopki pa žrtvam prijaznejši.
4. Za storilce zlorab bi morale biti večje kazni. 

5. Potrebujemo več znanja o tem, kako se ubraniti pred nasiljem in pridobiti tudi veščine  samoobrambe.

6. Želimo si, da bi bili telefoni za otroke in mladostnike dosegljivi 24 ur na dan in na katerega bi lahko poklicali kadar koli ob kakršnikoli zlorabi. 
7. Staršem in sorodnikom žrtev zlorab bi morali ponuditi posebne oblike pomoči: tečaji, pogovori, informacije, svetovanja.

II. DRUGAČNOST

O drugačnosti kot o tabuju ne govorimo, ker nismo prepričani, kako naj na drugačnost reagiramo. Zavedamo pa se, da drugačnost ni huda tabu tema. Tabu tema je postala zaradi stereotipov. Mi smo si med seboj različni, mi smo ustvarili nekakšne negativne nalepke, ki jih ne bi bilo treba. Te smo razdelili na več delov:

A. VERSKA DRUGAČNOST,  VERSKA NESTRPNOST 

1. Velikokrat se zgodi, da na dogodke v zvezi z versko drugačnostjo napačno gledamo in jih napačno rešujemo. Npr. muslimane povezujemo s teroristi in se na ta način takšnim osebam izogibamo. Takšna poenostavljanja niso sprejemljiva.
2. Menimo, da tudi verske skupnosti včasih s svojimi stališči in vrednotami vzpodbujajo oblike nestrpnosti do drugače mislečih. Ustvarjajo nekakšne »tabuje« in norme, o katerih ni zaželjeno govoriti. 

3. Biti moramo strpni do drugače verujočih. Ugotovili smo namreč, da ni važno, v kaj veruješ, pomembno je da si strpen in spoštljiv do vseh veroizpovedi.
B. FIZIČNA DRUGAČNOST
1. Med nami so tudi mladi, ki so invalidi in slepi. So drugačni le zaradi nekaterih fizičnih posebnosti. Žal pa se med seboj premalo poznamo. Že od prvega razreda naprej bi morali spoznavati drugačne, z njimi živeti ter se učiti in ugotovili bi, da njihova drugačnost  ni tabu tema.

2. Zavedamo se, da ti ljudje ravno tako kot mi čutijo, jokajo, se veselijo. Ugotovili smo celo, da so tisti, ki imajo kakšno telesno hibo,  čustveno veliko bolj razviti kot mi. Lahko so nam za vzor. Zamislimo se nad tem!

C. NARODNOSTNA IN  JEZIKOVNA DRUGAČNOST
1. Mladi smo pripadniki različnih narodnosti. Skupaj hodimo v šolo, skupaj se zabavamo. Na ta način se najbolje spoznavamo. 
2. Jezikovno drugačnost je ravno tako potrebno sprejeti. Razmišljali smo o tem, da bi morali omogočiti mladim, ki živijo v našem okolju že daljši čas, pa se še vedno niso dobro naučili slovenskega jezika, obiskovanje dodatnih oblik učenja jezika. 
D. SPOLNA DRUGAČNOST

Po slovarju slovenskega knjižnega jezika, ki smo ga citirali, je ljubezen navedena kot lepo, prijazno čustvo med dvema človekoma različnega spola. Ali to pomeni, da ljubezen med istospolnimi osebami ne obstaja? Je z njo kaj narobe? Na oboje lahko odgovorimo negativno. 
1. Ugotovili smo, da mediji opisujejo spolno drugačnost mnogokrat kot nekaj ne- sprejemljivega, slabega. Tudi nekateri politiki nas včasih s svojimi stališči ne navajajo ravno k strpnosti. 
2. Menimo, da bi se vzgoja za strpnost do drugačnih morala začeti že pri malih otrocih. Starši nam bi morali povedati, da ni nič narobe, če vidimo na cesti dva fanta, ki se držita za roke ali da se ne ustrašimo, ko srečamo nekoga na invalidskem vozičku in da ne kažemo s prstom nanj – ampak da vse to sprejemamo. 

3. Svet ni črno-bel, je v barvah in mi smo si različni. Ravno to nas dela lepše. Med seboj smo drugačni, ampak čisto vsi smo enakopravni. Smo različni, ampak odlični. Podirajmo tabuje!

III. TABUJI V DRUŽINI

Ugotovili smo, da je v družini veliko tabujev. Odvisni so od tega, kakšni so medsebojni odnosi v družini, predvsem, če je med otroci in starši zaupanje. To je pogoj, da so odnosi dobri in s tem je veliko manj tabujev v družini. Ugotovili smo:

1. Da je v družinah premalo pogovorov med otroki in starši. Potrebujemo večje zaupanje in če je komunikacija dobra, potem se s starši ni težko pogovarjati niti o spolnosti.

2. Kadar dobimo v šoli slabšo oceno, nas je strah pred starši. Nekateri starši hočejo pri svojih otrocih doseči svoje sanje, ki jih sami niso dosegli. Nanje pritiskajo, jim ne dajo možnosti izbire srednje šole, smeri študija. Tudi to je mnogokrat tema, o kateri se ne pogovarjamo. 
3. Ugotavljali smo, da otroci vedno pogosteje izvajajo nasilje nad starši in učitelji. Starši jim ne postavljajo meja, zato so nekateri otroci nepravilno vzgojeni in razvajeni. 
4. Strinjali smo se, da ločitev staršev ne bi smela biti tabu tema. Ugotovili smo, da ločitev povzroči veliko težav, zlasti otrokom. Starši ne živijo več s svojimi otroki in stiki z njimi se zmanjšajo. Menimo, da bi moral otrok imeti stik z obema staršema ne glede na to, pri katerem od staršev živi, za kar bi morali poskrbeti starši in država. To je pravica otrok, ki je pogosto kršena.
5. Alkohol je ena od najpogostejših in najbolj razširjenih zasvojenosti v naših družinah. Vendar pa smo sklenili našo razpravo z mnenjem, da ima vsak izmed nas možnost, da si izbere svoj stil življenja, tudi če v starših nima dobrega zgleda. S tem želimo poudariti, da vsi otroci alkoholikov niso nujno tudi sami alkoholiki, ko odrastejo. Lahko so čisto normalni ljudje in zelo dobro uspejo v življenju. Starši so sicer zelo pomembni, nas vzgajajo, ampak odločitve, kako bomo živeli, kaj bomo delali in kakšni bomo, sprejemamo sami.
6. Pogovarjali smo se tudi o revščini kot tabu temi v družini. O materialni revščini smo se že veliko pogovarjali, izpostavili pa smo duhovno revščino, za katero pa smo rekli, da bomo o njej odprli razpravo. 
IV. ODVISNOSTI

Tema odvisnosti je zelo razvejana tema, o kateri se lahko pove izredno veliko. Odvisnosti se skozi čas spreminjajo. Danes imamo mladi probleme, povezane z alkoholom, drogami, ipd. Vse bolj poznamo tudi odvisnosti od interneta, iger na srečo in računalniških iger. Tudi teh odvisnosti se moramo zavedati, saj že postajajo način življenja velike večine posameznikov. V zvezi s tematiko odvisnosti želimo sporočiti naslednje:
1. Zvišati bi morali mejo starosti za prodajo cigaret iz 15 na 18 let in poostriti nadzor nad uporabo tako cigaret kot tudi alkohola. V mladinskih centrih naj se ne bi prodajalo alkohola.
2. Zelo pogrešamo več zdravih prireditev za mlade brez alkohola.

3. Želimo si boljšo obveščenost o škodljivih vplivih, ki jih imajo različne odvisnosti na naše zdravje! Mediji preveč idealizirajo, kaj je lepo. Medije pozivamo, da bi nam realnejše prikazovali kaj je dobro in zdravo za našo rast in razvoj, da bi nas bolje osveščali o zdravi prehrani.
4. Predmet državljanske vzgoje in etike bi radi imeli tudi v devetem razredu, morda tudi že na nižji stopnji. Ta predmet se nam zdi v času odraščanja ključna povezava med učencem in učiteljem. Odnos učenec – učitelj zelo pripomore k dojemanju učenčeve samostojnosti. 
5. Našo samozavest bi povečali/okrepili s skupinami za samopomoč. Te skupine bi sestavljali naši vrstniki, ki bi nam pomagali, da bi se soočili s problemi, ki nas »morijo«.

6. Želimo si več mladinskih delavnic in mladinskih  centrov – tega mladim primanjkuje.
7. Predlagamo, da se za mlade starše organizirajo tečaji, šole za starše, na katerih bi dobili več znanja o težavah in razvoju današnjih mladostnikov.

Ob koncu zasedanja smo mladi parlamentarci in parlamentarke s tajnim glasovanjem izmed enajstih tem izbrali temo naslednjega, 17. otroškega parlamenta, ki bo
 »Naše mnenje o devetletki«.
Državnemu zboru RS smo se zahvalili, da smo lahko gostovali v njihovih prostorih ter da so nam tudi letos omogočili brezplačno kosilo v njihovi restavraciji.

Ljubljana, marec 2006
Slovenian Association of Friends of Youth
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